
MAGEN-/MILZ MERIDIAN                                        
 
 

                                                           
 

Magen – Meridian (Wei Jing)              Milz Meridian (Pi Jing) 
 
Hauptfunktion: Nahrungsaufnahme und Verwertung 
 
Äußerer Faktor: Feuchtigkeit 
 
Innerer Faktor: Grübeln, Nachdenken, sich Sorgen machen 
 
Körperschicht: Bindegewebe, Muskulatur im Sinne der Körperform 
 
Vegetativ. Funktion: Verdauung, Verwertung von Nahrung, physikalischer  

     Aspekt der Nahrungsaufschließung 
 

Schmerzcharakter:  schwer, Gewicht, wie mit Flüssigkeit gefüllt 
 
Hauptindikation: Schmerzen und Schwellungen im Meridianverlauf. 

Erkrankung des Verdauungstraktes, Urogenitale – kleines 
Becken, „Blutkrankheiten“ – alles was mit Blut 
zusammenhängt, z.b. Menstruation, Blutdruck, etc. 
Regulation des Flüssigkeitsgleichgewichtes, Schwäche, 
allgemeines Schweregefühl des Körpers. 


